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Linnamottagningens
webbutbildning

| detta hafte finner du information om utbildningens
struktur, intervjuer med andra som genomgatt
fordjupningskursen, samt en steg-for-steg—guide
till vad som ryms i materialets olika delar.
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SAMMANFATTNING

Kort om kursen

Har foljer information om utbildningens upplagg

Att genomga en kurs inom ramen for webbutbildningen kriver sammanlagt cirka
1-2 arbetsdagar, men innehéllet gar att dela upp Gver en lingre tidsperiod. Kursen
genomfors individuellt, men vi rekommenderar att flera personer pa arbetsplatsen
genomgar kursen samtidigt. Det underlittar om man har kollegor att diskutera
med och vissa moment kan med férdel genomféras i grupp.

Linnamottagningens webbutbildning innehaller bland annat filmade inslag med
personal frin Linnamottagningen, intervjuer med yrkesverksamma inom skola,

socialtjanst och andra myndigheter, och dven samtal med ungdomar som ir eller
har varit utsatta for hedersrelaterat fortryck och vald.

For instruktion kring hur du registrerar dig i webbverktyget och ytterligare tekni-
sk information kring webbverktyget finns en separat anvindarmanual.

Om Linnamottagningen

Linnamottagningen ir en verksamhet f6r barn och unga vuxna som har blivit
utsatta for hot, vald och fortryck fran familj och slikt. Linnamottagningen drivs
av den ideella féreningen Kvinnors Nitverk (grundad 1994). Webbutbildningen
dr en forlingning av Linnamottagningens ordinarie utbildningsverksamhet f6r
yrkesverksamma som mé&ter malgruppen.

¥ - Nig,

Utbildningen har tagits fram inom ramen for ett Arvsfondsprojekt

<,

5 %0 %
under aren 2015-2018. Flera kommuner runtom i Sverige har under ,5% z
projektets gang bistatt med testning av utbildningen. rsron

E-post: utbildning@kvinnonet.net
Webb: www.kvinnonet.net/utbildning
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INTERVJU

Susanna Fahlstrom
Socialsekreterare pa vuxenenheten i Umea kommun.

“Angeléget att utbilda
sig inom detta”

Linnamottagningens webbutbildning blev en 6gondppnare,
berattar Susanna Fahlstrom, socialsekreterare pa vuxen-
enheten i Umea.

Det borjade med ett mejl fran omradeschefen, och Susanna Fahlstrom var snabb att
anmaila sig. Hon hade sett att drendena kring hedersrelaterat fortryck och vald ckade
samtidigt som att hon kidnde ett behov av att lira sig mer.

— Jag har mer erfarenhet och kunskap om vald i nira relation, men hade inte sa my-
cket kunskap kring hedersrelaterat vald. Sa hir i efterhand tycker jag att kursen gav
mig mycket och fungerade lite som en 6gondppnare.
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Under utbildningen till socionom minns hon inte att hedersfragor alls férekom.
Nagot hon tycker dr synd.

— Det dr mojligt att vi hade nagot exempelfall. Men jag tycker absolut att man
skulle ber6ra det mer i utbildningen. Istillet 4r det framforallt vald i nira relation
man tenderar att ldra ut, iven om det omradet ocksa gar att fordjupa.

Susanna var inte ensam fran arbetsplatsen att genomga Linnamottagningens
webbutbildning. Flera personer fran vuxengruppen samt fran gruppen barn och
unga i Umea kommun anmalde sig.

— Intresset var stort. Manga kinner att det 4r angeldget att utbilda sig inom detta.

Lattare med filmer
Infor utbildningen trodde hon att innehéllet skulle vara “tradigare” att ta sig ig-
enom #n vad det sedan kom att bli. Manga ut-

66
bildningar dr textbaserade medan Linnamottag- D Et Va r

ningens webbutbildning framférallt utgar fran

filmade intervjuer. i n t re S S a n t

— Det var intressant och tiden gick fort. Utbild-

ningen var bittre dn forvintningarna, och det O C h tl d e n

kindes lite som att man fick en nyckel och sa

kunde man klicka sig igenom och lyssna och lira g i C k f O rt 7
i °

sig.

Susanna genomférde utbildningen pé egen hand, nir hon fick tid 6ver fran de or-
dinarie arbetsuppgifterna.

Hade Susanna fatt utfoéra kursen igen hade hon nog gjort pa ett annat sitt.

— Jag vet att kollegorna pa barn och ungdom gick ihop négra stycken och sag till-
sammans. Det var bra fér dem, forstod jag. Om jag skulle ge rad sa ér det att nog
att gora sa, att styra upp utbildningen tillsammans med kollegor.

Text: Jorgen Lowenfeldt
Foto: Privat
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INFORMATION OM KURSEN

Socialtjanst grundkurs
— steg for steg

Kursen ger fordjupad praktisk kunskap nar det galler be-
motande av och insatser till barn och unga vuxna utsatta for
hedersrelaterat fortryck och vald.

Utbildningen riktar sig till dig som 4r socionom eller motsvarande och frimst
arbetar som handldggare f6r barn och unga. Vissa inslag 4r relevanta dven for
dig som méter forildrar, familjer och/eller arbetar behandlande.

MODUL 1: HEDERSRELATERAT FORTRYCK OCH VALD
— EN INTRODUKTION

Avsnittet ger en bild av begreppet hedersrelaterat fortryck och vald, hur norm-
systemet uppritthalls och hur det drabbar den enskilda individen.

Vi pratar om hur uppfostran av flickor respektive pojkar bidrar till att uppriit-
thalla systemet och hur det 4r att vixa upp i ett saidant sammanhang. Med den-
na kunskap i bagaget blir det littare att forsta och kunna hjilpa barn och unga
vuxna som ir utsatta for hedersrelaterat fortryck och vald.

Vi tar upp dmnen som:

« Hur ska vi forsta begreppet?

« Det hedersrelaterade normsystemet

« Oskuldens betydelse i hederskontext

 Hur hederssystemet uppritthalls

« Att vixa upp i en familj priglad av hedersnormer
Ungefirlig tidsatgang: 1,5 timme
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MODUL 2: MALGRUPPEN BARN OCH UNGA VUXNA UTSATTA
FOR HEDERSRELATERAT FORTRYCK OCH VALD

[ avsnittet beskrivs malgruppen och malgruppens utsatthet. Det ér ldtt att hamna i
stereotyper nir man pratar om utsatta for hedersrelaterat fortryck och vald. Hir vill
vi visa pa individuella skillnader inom malgruppen t.ex. utifran kén, men ocksd nir
det giller hur sjidlva utsattheten ser ut. Utsatta ungdomar berittar sjdlva om bland
annat uppvixten, familjens patryckningar och samhillets stod.

Vi tar upp dmnen som:

« Malgruppens utsatthet

» Flickors och unga kvinnors livsvillkor
« Pojkars och unga min livsvillkor
Ungefirlig tidsatgang: 1,5 timme

MODUL 3: HOT, RISK OCH SAKERHET

Avsnittet ger vigledning i hur man kan gora vid en hot- och riskbedémning och
vad som i 6vrigt dr viktigt nir man bedomer risker och sikerhet. Vi tar upp sadant
som fragor och bemétande i forhallande till den unga och vad man behéver tinka
pa ur sikerhetssynpunkt. Hir ber6rs 4ven malgruppens egna upplevelser av hot
fran familj och slakt.

Vi tar upp dmnen som:

« Att gora en hot- och riskbedomning - var, nir, hur?

« Sammanstillning, tolkning och bedémning av hot och risk
» Praktiska tips vid riskbedomning

+ Att ha ett kontinuerligt sikerhetstink

Ungefirlig tidsatgang: 1 timme

MODUL 4: UTREDNINGSFORFARANDET

Avsnittet avhandlar férhandsbedémning, inledning av utredning och sjilva utred-
ningsforfarandet samt de olika aspekter som ir viktiga att ha med sig utifran mal-
gruppens situation. Vi tar upp hur man ska forhalla sig till fordldrar och 6vrig
familj och malgruppens egna upplevelser av samhillets stod och bemé6tande.

Vi tar upp dmnen som:

» Forhandsbedomning och inleda utredning
« Barnperspektivet och barnets bista

+ Bemotande och inleda utredning

+ Négra juridiska aspekter i hedersirenden
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« Planering och uppligg av utredning

« Skyddsplacering under utredning

- Kontakt med forildrarna

« Samtal under utredning

« Familjen - stod, kontakt och umginge
« Infér och under LVU-férhandling
Ungefirlig tidsatgang: 2 timmar

MODUL 5: INSATSER OCH BEHOV UNDER PLACERING

[ avsnittet berdrs vilka behov malgruppen har och hur vi pa bista sitt kan mota
dessa, samt hur skyddet uppritthalls. Vi pratar om prioriterade omraden i
behandlingsarbetet, att arbeta med en hallandestruktur och vikten av till-
ginglighet och kontinuitet. I en del berittar en ungdom om sina upplevelser frain
tiden i skyddat boende.

Vi tar upp dmnen som:

« Yttre skydd vid placering

« Maende och behov hos malgruppen

« Inre skydd och malgruppens sarbarhet
« Sarbarhetsfaktorer hos malgruppen

« Praktiskt, emotionellt och socialt stod
« De ungas behov

Ungefirlig tidsatgang: 1,5 timme

MODUL 6: LANKTIPS

Tips pa lisning, film och lyssning om man vill férdjupa sig i amnet.
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